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Una consulta de urgencia cuesta al Estado entre 1280 euros

Las cuentas no cuadran en el sistema sanitaridi@s@aor un lado, su situacion de partida es
buena: representa el 5% del PIB, emplea a un niddpersonas, gestiona un presupuesto de
casi 60.000 millones de euro, el coste es de Iashas de Europa y tiene una de las mas
altas esperanza de vida (81,1 afios). Sin embangoii lado, suléficit de 11.000 millones

de euros hace que la situacion sea alarmanyeque el esquema actual no pueda sosten:
largo plazo. La Fundacion de Estudios de Booia Aplicada (Fedea), con la colaboracion

la fundacion McKinsey, hizo ayer un llamamient@dds los agentes implicados para que
firmen un pacto por la sanidad si no quieren vaganizar rapidamente.

Los datos auguran un futuro demasiado negro paectdr. A medio plazo, el gasto podria
duplicarse y su déficit podria superar los 50.0@®nes de euros. En diez afos, la calidad y
la equidad ya se resentirian. Si se tiene en cugr@entro de una décaddl de cada 5
espafioles tendra mas de 65 adasz millones de personas sumaran un coste sanitari
entre 4 y 12 veces superior al resto de la poblaciéSeis de cada diez espafioles padeceran
una enfermedad crénica, con su correspondiente eostl sistema; las listas de espera se
dispararan y, con la productividad actual, en alnai periodo de tiempo podrian faltar en
Espafia hasta 20.000 médicos. Sin reformas, eliestalierda queada espafiol debera
trabajar al menos 30 dias al afio para poder hacerdnte al coste del sistemay mas de la
mitad del gasto publico de las comunidades auténormae tendra que destinar a

Sanidad No hay tregua: el sistema sanitario necesitanteavencion quirdrgica de urgencia
en el que operen pacientes, profesionales y gsstore

El informe, bajo el tituloitnpulsar un cambio sostenible en € sistema sanitario”, busca una
mejora en la sanidad publica espafola preservarsdarincipios basicos de universalidad y
equidad para todos los pacientes. El envejecimiadiscutible de la poblacion espafiola
plantea serios problemas para el futuro inmedRo.eso instan las autoridades sanitaria
pertinentes a que se planteen cOmo crear las conioes correctas para que la gente gt
vive mas lo haga mejorY no hay tiempo que perder.

Remedios para las enfermedades del sistema publiespariol

El informe recoge las operaciones a las que, aisw] deberia someterse "urgentemente” la
sanidad publica espafiola. Los remedios para lasreaflades detectadas son moderar

el abuso de los servicios sanitarios; introducevas prestaciones sanitarias y generar mas

transparencia en la actuacion de los centros sasitade sus profesionales para otorgarles

mas autonomia de gestidn y nuevos incentivos.



Todos los agentes (pacientes, profesionales yrgs$teon necesarios para revertir la
tendencia. Cuando el precio de un servicio es t@emanda cada vez es mayor. Y ahi es
donde hay que rectificar. A los pacientes, los aondores compulsivos del sistema, se les
pide que se conciencien sobre el exceso de usemiten. Los datos no mientean Espafa
se acude al médico un 40% mas que la media de la {dntre un 30 y un 80% de visitas
de urgencias podrian evitarseuna atencion de urgencia cuesta al sistema entre(

180 euros de media- y el gasto farmacéutico per dégpes un 40% superiorque en
Bélgica, Dinamarca o Reino Unido. Espafia es elrsBgpais europeo con mas numero de
fumadores y una de cada dos personas sufre sobréyssjue también se pideada
individuo que se responsabilice de cuidar su propisalud.

Para desatascar el exceso de demanda, el infooper@ un ticket moderador por visita en
atencion primaria y urgencid®No tiene como objetivo un fin recaudatorio, simouso solid

de los recursos’SubrayaMaria del Mar Martinez, socia de Mckinsey. También se pide una
revision del sistema de copago farmacéutico e agloahl de otros paises europeos,
"distinguiendo porcentajes en funcién de la renta go6lo por edad".

Médicos insatisfechos porgue no se les valora

Los profesionales sanitarios son la clave parasgpnsuna eficiente gestion de los recursos
sanitarios. Sin embargtmdavia no es posible conocer qué centros o qué fesionales
determinados destacan en términos de calidad clirscy eficiencia en la gestioffal
contrario de lo que sucede en Suecia o Alema@@).un informe transparente, cada
uno de los hospitales destacaria su ventaja compdkea con respecto a los demas
centros. Los médicos son los profesionales cualifisaglee sufren tasas de contratos
temporales mas elevadas, superando el 1v&#%.de la mitad de los médicos no se sieni
lo suficientemente valorados por la Administraciémi por la sociedad

El estudio reconoce que hay que asegurar una nagdeaproductividad del sistema (que
apenas ha crecido desde 1995), introducir de fondsracional las prestaciones y ceder
espacios de responsabilidad a centros y profegisnglaborar una comparativa de
desemperio clinico, calidad de servicio y eficied@aentros sanitarios a nivel nacional, con
comunicacion de resultados a gestores y, progreginge, a pacientes.



